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oA Rand-0O:--Raid 2010

COMITE DEPARTEMENTAL OLYMPIQUE ET SPORTIF

RAND=-0-R}

Fiche d’inscription (date limite le 29 avril 2010)

Nom de I'équipe
Catégorie : Mixte Masculin Féminin
Parcours : Débutant Confirmeé Expert Handi-valide

Capitaine d’équipe :

NOM e e PrENOM &
Date de Naissance : ..........coovvevviiiieninnnnnnnn. Téléphone portable...........

0 =27 P
Email i (envoi des informations de course)

N° de puce Sportident: .............coeevvneen. Sinon locatidsligatoire dépét d’'une caution de 45€ par chéque.

[ Cochez cette case : Je confirme avoir lu et apgrdes termes du réglement du RandRaid 2010. Le réglement est
disponible sur le sithttp://rand-02-raid.over-blog.fr(Votre inscription ne pourra étre validés la case ci-dessus n'est pas

cochée

Equipier :
NOM & e e PrENOM & L
Date de NaisSsance : ..........coovvevviiiieninnnnnnn. Téléphone podabl............cvvveviiiii i e,
0 TS
EMail oo (envoi des informtions de course)

[1 Cochez cette case : Je confirme avoir lu et apgrdes termes du réglement du RangRaid 2010. Le reglement est

disponible sur le sithttp://rand-02-raid.over-blog.fr(Votre inscription ne pourra étre validés la case ci-dessus n'est pas

cochée

Ci —joints :
- Un cheque d'inscription de_40 €ibellé a I'ordre du CDOS Var ou 50€ aprés le 1@vril 2010.

- 2 certificats médicaux de non contre-indications & pratique des 3 disciplines.

Elément supplémentaire a fournir pour parcours handivalide :

Q Participera a la course d'orientation avec son prpre fauteuil tout terrain

O Possede un handicap nécessitant un kayak adapté goe)

Maison Départementale des Sports - Immeuble I'Hélianthe
Rue Emile Ollivier - 83 000 TOULON
Tel : 04 94 46 01 92 - Fax : 04 94 41 63 41 - acdos@cdos83.org



