Tarifs :

Public Prix par module avec prise en charge (*)

Membres du bureau directeur dgsPossibilité de gratuitépour les associations employeots
associations (Présidents, Trésorief€$0,00€ Codit réel
Stai 4Né joi (nous contacter)
Secrétaires généraux et adjoints par module

» . Possibilité de gratuitéavec indemnité forfaitaire d'absence qu avant prise
Salariés des associations

salarié pour 'association employeau 80,00€(nous contacter] en charge :
o ) Possibilité de gratuitéavec indemnité forfaitaire salariale popir df* 180,00€
Salariés d'entreprises I'entreprise employeunu 80,00€nous contacter) asiéllc?r;olgez
Bénévoles des associations | 80:00€ module
(pour
. 60,00€(la carte d’étudiant sera demandée a l'inscription informa-
Etudiants tion)

60,00€(attestation Pole Emploi / possibilité d'indemtisa

Demandeurs d’emploi journaliére minimale de 19€30)

(*) Partie restant a la charge du stagiaire aprés financement des partenaires du CDOS (Conseil Général du Var, Centre National pour le
Développement du Sport, OPCA...).
Attention, tarifs différents pour modules SPS1 (60,00€), SPS2 (30,00€), GA1 (90,00€), GA2 (156,00€).

Modalités d’inscription :
Remplir correctement et lisiblement le bulletinnd¢ription joint.
Nous retourner le bulletin ci-joint par courriesixfou email a
Comité Départemental Olympique et Sportif du Vab@S VAR)
Imm. L’Hélianthe — Rue Emile Ollivier - 83000 Toulo
Email :acdos@cdos83.orgax : 04 94 41 63 41
Nous vous contactons dés réception pour étudiee gitiation et déterminer le montant de votre fdram.
Une convention de stage vous sera adressée. kfe deus étre retournée signée accompagnée dunemfle

Personne a contacter : Jérome REZE, Conseillemiget CDOS 83, 04 94 46 01 92.

A noter :
Le nombre de participants a chaque module estéligtitles inscriptions, accompagnées du regleméatdie du
CDOS VAR, seront enregistrées par ordre d'arrivée.
Une convocation donnant toutes les indicationd'stganisation matérielle du module est envoyéaagee participant

Lieu des formations (sauf exception) :
Maison Départementale des Sports, Imnmeuble I'H&l@rRue Emile Ollivier, 83000 Toulon

Durée et horaires :
Les modules ont une durée de 7 heures et se dénoutie 9h00 a 17h00.

Annulation :

le CDOS se réserve le droit d'annuler ou de rengplaa animateur. En cas d’annulation, les persoimsesites en
seront informées aussitdt que possible. Chaquéiparit pourra alors choisir d’étre entierement lveorsé,
ou de s'inscrire a une autre date.

Un participant qui ne pourrait pas assister a udut@peut étre remplacé par une autre personrat(d égal) sans
co(t supplémentaire.

L’annulation d’'une inscription, diment confirméand un délai supérieur & 7 jours ouvrés avantti dla module
entrainera son remboursement intégral.

Passé ce délai, il sera facturé 50% du codt darifation.

COMITE DEPARTEMENTAL OLYMPIQUE ET SPORTIF DU VAR
Maison Départementale des Sports — Rue E. Olliviea Rode — 83000 TOULON
Tél: 04 94 46 01 92 — Fax : 04 94 41 63 41 — Bl Macdos@cdos83.0g http://www.cdos83.org
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Organisme de formation déclaré sous |e n® 33 83 04053 83

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de |'Etat
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O Formation complete & la Gestion Associative
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Gestion, droit, comptabilité et fiscalité associatie (durée : 1 jour par module)

Réf Modules Choix 1A Clhoix'2 Choix 3 Gererd ot e o droi du Tt droit
: (mercredi) (eudi) (Samedi) Gl d:;egén‘é\?;";s"””e et connattre le droft du trales!droits 28 avril 2010 30 septembre 2010 26 juin 2010
Stratégie, organisation de I'associatioifdurée : 1 jour par module) ] o N )
G2 Gérer un Budget et assurer la comptabilité dassociation 17 novembre 201D 27 mai 2010 2 oct2@t®
Concevoir, rédiger et mettre en ceuvre le projdtadsocia- L
SOL | 4ion 9 prol 2 juin 2010 4 novembre 2010 11 septembre 2010 Connaitre les responsabilités du dirigeant spdatifjues-
Comprendre et développer les relations entre fescs G3 tion des assurances et la fiscalité des assocsatode 24 novembre 2010 6 mai 2010 9 octobre 201
SO2 | tions sportives, les collectivités territorialede=t pouvoirs 9 juin 2010 18 novembre 201 18 septembre 20[LO 1901
publics G4 | La Convention Collective Nationale du Sport 5 2010 2 décembre 2010 16 octobre 201p
Connaitre les principes fondamentaux de la loi @11 Gérer un emploi au sein de son association : methmdils
SO3 | Organiser et administrer une association sporides et 6 octobre 2010 1 avril 2010 5 juin 2010 G5 | ot solutions P smet 10 novembre 2010 29 septembre 2010 11 décembre 2010
responsabilités du dirigeant — - — ;
Intéréts, fonctionnement et utilisation d’'un Groonent - . L
i & G6 s ! 9 juin 2010 22 avril 2010 5 juin
S04 S;‘;rs‘dljﬁ EITJ S%Tg;en'salg:erjgsi’f‘e‘ii‘a‘t’;‘r’g'zz‘;iwng"*‘"a 16 juin 2010 25 novembre 201 25 septembre 2010 d'Employeurs : : : ! !
G7 g%‘#;;;‘im" sur les aides & 'emploi : actualiténetie 3 novembre 2010 27 mai 2010 24 avril 2010
Management associati{durée : 1 jour par module) Informatique et nouvelles technologies au serviceed’association(durée : 1 jour par module)
. P ; ! . 11 Word et Excel 8 dé bre 2010 16 tembre 2010 15 mai 201
M1 | Préparer et conduire une réunion efficace 232010 28 octobre 2010 17 avril 2010 ora et =xce ecembre septembre mal
. . . 12 P Point 6 bre 2010 20 i 2010 11 dé bre 20{L0
M2 | Comportements et prise de parole en public 8eselpre 2010 8 avril 2010 6 novembre 2011 owerFoin novemore mal ccemore
L . . ) . 13 Inf hi < ffiches, tracts... aveat®$h 2 juin 2010 7 octobre 2010 18 dé Di® 2
M3 | Savoir gérer des situations difficiles ou catfielles 15 septembre 201 20 mai 2010 13 noveR@i@ nfographie (créer ses affiches, tracts... av op) juin octobre ecem
. . . P . A 14 Planifi t il Outlook 6 octobrel@0 25 bre 201( 2 octobre 2010
M4 | Organiser et conduire une Assemblée Générale avrilr2010 21 octobre 2010 4 décembre 201 anitier son travafl avec utioo octobr novemore octobre
M5 Comment recruter, animer et fidéliser les bénéveles 22 septembre 2010 15 avril 2010 20 novembre 20k0 15 Savoir utiliser Internet pour une association r dé&cembre 2010 6 mai 2010 22 mai 2010
Savoir valoriser leur action P
M6 | Améliorer I'organisation d’'une manifestation adril 2010 14 octobre 2010 18 septembre 2030
Sport et prévention santédurée : 1 jour par module)
SPS1 PSC1 :l(lohOO) Preventl,oln gt Secours Civique Nous contacter
1 (premiers secours et défibrillateur)
Communication de I'association(durée : 1 jour par module) SPS2 PSC 1 : recyclage (04h00) 26 mai 2010 23r5bpte2010 17 avril 2010
Fatigue et performance dans le sport : maitrisendeu- - .
C1 | Savoir prendre des photos et traiter Iimage o&mbre 2010 3 juin 2010 18 septembre 20L0 SPS3 vellgs métlfodes de récupération P 23 juin 2010 7 octobre 2010 29 mai 2010
- . Physiologie du sport et développement des quaités- .
c2 Savoir filmer et monter une vidéo 10 novembreé®( 30 septembre 201 9 octobre 2010 SPS4 gétiques : construisez des séances adaptées hjgosifs 9 juin 2010 4 novembre 2010 2 octobre 201D
Concevoir et mettre en ceuvre une politique de comymu . ) Développement des qualités musculaires : les nimsvel - .
C3 cation. Communiquer autour d’un événement sportit. 27 octobre 2010 10 juin 2010 24 avril 2010 SPS5 méthodes et technologie 12 mai 2010 9 décembre 2014 30 octobre 20110
SPS6 La,nutn_tlon du's_portlf :_bases_et programmes afitaies. 19 mai 2010 16 décembre 201 5 juin 2010
Prévenir les dérives alimentaires
_ . . Sport et handicaps : comment accueillir de nouvea . -
Développement des ressources de I'associati@hurée : 1 jour par module) SPs7 Iicpenciés 2 cap uett Ve 15 décembre 2010 9 septembre 2040 19 juin 2010
DR1 | Savoir preparer efficacement ses demandes de sidn@n | 54 o6 2010 3 juin 2010 27 novembre 2040
en fonction du projet associatif
& jats?
DR2 gg?ﬂ?ﬁ?et ?eeﬁézgﬁz: :;Zrﬂ?ét;?:;ats' 14 avril 2010 7 octobre 2010 19 juin 2010 Formation compléte a la Gestion Associative
Formation théorique a la Gestion Associative (32660 Du 12 au 16 avril | Formation répartie sur leg DL:);E;;L;ZZ
GAl | formation théorique pour délivrance d’une attestatie 2010 au CREPS| samedis 06, 13, 20 et 27 2010 a
formation) de Boulouris mars 2010 a Draguignany
Toulon
Accompagnement VAE Certificat de Formation & la Gestion AssociativEGa\) : Du 12 au 16 avril | Formation répartie sul o, 1g ., 55
Accompagnement des candidats pour la Validatioriesis de GA2 formation GA1 + stage pratique (40h00) en miliesoasa- 2010 au CREPS Ieztsg?;(gfsozﬁéllgézc octobre 2010 a
VAE Nous contacter tif (dipléme officiel Ministére des Sports) de Boulouris Toulon

I'Expérience

Draguignan




